
 

 

 

Velogruppe 60+ Mettmenstetten  
 

Tourenleiter: Werni Meier 

 

Rüstenschwil «all in» Ganzetagestour 

 Donnerstag, 11. Juni 2026 

 

Tourencharakter gemütliche Tour in unsere Nachbarschaft 

 Ca. 52 km / Auf-/Abstiege ca. 600 HM /Anforderungsstufe 3 

 

Ausrüstung Velo mit Licht, Ersatzschlauch, Akku vollgeladen, Notfallausweis, Helm, Trink-

flasche, der Witterung angepasste Bekleidung 

 

Kosten/Versicherung Fr. 37.00 pro Teilnehmer inkl. Tourenbeitrag und Mittagessen/Getränke 

    Unfallversicherung ist Sache der Teilnehmenden. 

 

Anmeldung Hier geht es zur Anmeldung (Anmeldung gilt für jedes Wetter) 

   

Treffpunkt 08:50 Uhr beim Bahnhof Mettmenstetten 

 

Abfahrt/Rückkehr 09:00 Uhr / ungefähr 15:30/16:00 Uhr 

 

Verpflegung: Trinkflasche, Riegel Anmeldeschluss:  Montag, 8. Juni, 18.00 h 

 

Kaffeehalt Rest. Hecht, Rottenschwil (Hier gehen die Getränke zu Lasten Teilnehmer) 

  

Mittagessen Einheitsmenu: Riz Casimir, Getränke – bei Monika/Sylvia in Rüstenschwil 

 

Schlusshock Rest. Kafi Mättmi, Mettmenstetten 

 

Leitung, Auskunft Werni Meier, esa-Leiter, Tel. 044 767 12 52 / 079 261 15 18  

 Mail: wernimeier@bluewin.ch 

 

Durchführung Das Mittagessen in Rüstenschwil findet bei jeder Witterung statt (Scheune). 

 Der Leiter informiert am Dienstag, 09. Juni 2026 wie die Tour durchgeführt  

 wird (ganze Tour oder kleine Tour oder nur Mittagessen (wie würden mit den 

 Autos (Sammeltransport) nach Rüstenschwil fahren  

 

Bemerkung Tour meist auf Asphalt- und guten Nebenstrassen 

 

Veloroute Mettmenstetten – Zwillikon – Rottenschwil – Bünzen – Muri - Rüstenschwil 

    Rüstenschwil – Sins -Frauenthal – Knonau – Mettmenstetten 

 

Link SchweizMobil     https://schweizmobil.ch/de/tour/609159083  

 

Routenplan Die Strecke wird dem Wetter / Strassenverhältnissen angepasst 

 

Ich freue mich auf die Tour mit euch!  Werni 
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